
令和 7 年度田園調布学園大学 

アクティビティ・ワーカーフォローアップ研修会のご案内 

ますますの高齢化が進む中で、どこにいても、どんな状態になっても、その人らしく生活でき

るようにと、地域包括ケアシステムの導入が行われて久しくなります。 

尊厳をもった、あるいはその人らしい生活の実現とはどのようなことでしょうか。俎板の鯉の

ようにされるがままの毎日では、せっかくのイノチが悲しんでいるのではないでしょうか。また、

障害を持つ方に対してもノーマライゼーションの理念の実現は必至の要件です。学生時代に修得

したアクテビティ・サービスの意義をもう一度思い出し、確認してみませんか。以下のスケジュ

ールでアクティビティ・ワーカーのためのフォローアップ研修会を開催することにしました。 

 

       せっかくの活動を利用者の生活の「快」の実現になるように一緒に考えましょう❣ 

       懐かしい母校にぜひ足を運んでください。 

       友人、同僚も誘って参加しましょう❣ 

       まだアクティビティ・ワーカー資格を取得していない方の参加も歓迎です❣ 

【日程】1 回目：令和 7 年 11 月 15 日（土）  13：00～17：00 

        2 回目：令和 8 年   2 月   7 日（土）  13：00～17：00 

【場所】田園調布学園大学 4 号館 1 階 表現スタジオ 

【内容】 

1 回目                    2 回目 

13:00 開会 

13:15 自己紹介 

13:30 アクテビティ活動の意義の確認 

15:00 休憩 

15:10 参加者の活動事例報告 

16:20 
アクテビティ活動の実践事例の紹介と 

利用者の様子、職員の様子 

17:00 閉会（次回予告） 

【参加費】 無料 

【申し込み方法】メールか電話にてお申し込みください。 

 メール：担当者（浦尾）E-mail:urao@dcu.ac.jp 

【申し込み期限】令和 7 年 11 月 10 日（月曜日） 

【問い合わせ先】 田園調布学園大学  

代表電話：044-966-9211（浦尾まで） 

【大学ホームページ】 

http://www.dcu.ac.jp   

 

 

13:00 開会 

13:15 自己紹介 

13:30 第 1 回目の振り返り 

14:00 利用者理解と活動計画作成のポイント 

15:00 休憩 

15:10 利用者ニーズに応じたプログラム計画の作成 

16:20 プログラムの発表と振り返り 

17:00 閉会 

 

 

http://www.dcu.ac.jp/

